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Német teriileten az Alltagsgechichte jol ismert és alaposan kutatott teriilet. A keletnémet rendszervaltas kapcsan Lutz
Niethammer nevét érdemes megemliteni, aki kutatdcsoportjaval a torténeti tudat kontinuitasardl végzett mélyfurast véletleniil
éppen a rendszervaltds idején (Niethammer et al 1991). Azoéta konyvtarnyira nétt a keletnémet rendszervaltds
tarsadalomtorténetének irodalma, amelynek bemutatdsara itt most nem vallalkozhatom, nem utolsésorban éppen azért, mert
politikai érdek volt ,,monitorozni”, hogyan alakul az allamszocializmusbdl a kapitalizmusba térténé atmenet sokszor még az
egyesiilt Németorszadgban is rogos Utja. A Hallében létrejott Max Planck Institut fir etnologische Forschung (magyarul néprajzi
intézetnek lehetne forditani) interdiszciplinaris megkozelitést alkalmaz, és elsGsorban a volt allamszocialista orszagokra fokuszalt
(ma mar Kina és India is komoly kutatasi témanak szamit a rangos akadémiai kutatdhelyen). Az intézet az angol social
anthropology (tarsadalomnéprajz) nagy hagyomanyara is épitkezik, hiszen az etnoldgianak és antropoldgianak kilén-kiilon erGs,

a 19. szazadig visszanyuld tradiciéi vannak mind az angol, mind pedig a német szakirodalomban.

Hazdnkban ennél rosszabb a helyzet, pontosabban csak az elmult években kezdett komoly érdekl6dés mutatkozni az
allamszocializmus mindennapjainak torténete irdnt. A neves tarsadalomtorténész, Valuch Tibor Uj kdnyve éppen ennek a
hidanynak a betoltésére vallalkozik, ami 6nmagdaban nagy kihivas. A Magyar hétkéznapok ezt a feladatot maradéktalanul teljesiti.
Valuch Tibor rengeteg adatot tar fel az dllamszocializmus id6szakanak kutatasaibol, kezdve a varsanyi néprajzi mélyfurasokon at
Solt Ottilia szegénységkutatasaiig. Nemcsak remek 6sszefoglalot nyujt egy olyan korszak szakirodalmabdl, amelyet divat ma
egységesen ideologikusnak mindgsiteni, vagy eredményeit mint Ujdonsagokat ujra felfedezni, hanem sokrét(i 6nallé kutatasi
eredményeket tar az olvasd elé: gondolok itt példaul a hagyatéki iratok kreativ hasznositasara, a kortars divat sokszind
elemzésére vagy a taplalkozas rekonstrukcidjara. A kotet rendkivil adatgazdag, feldleli a fogyasztas és a mindennapok széles
skalajat, szaktudomanyos eredményei pedig jelentGsen differencialjak az allamszocializmus allitdlagos homogenitasanak,

kontinuus sziirkeségének képét.

MTA Téarsadalomtudomanyi Kutatokdzpont, Szocioldgiai Intézet
% A szerz8 ezuton szeretné megkdszonni Dupcsik Csaba gondos szerkesztGi munkajat és kritikai megjegyzéseit.
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A fentieken tul, immaron rendszerezve, 6t dolgot szeretnék elismerGen kiemelni. El&szor: a hétkdznapok torténete
egyszerre halas és halatlan téma. Halas, hiszen nagyobb olvaséi figyelemre tarthat szamot, mint egy szaraz szakmunka. Halatlan,
mert bizonyitania kell, hogy nem pusztdn tudomdanyos népszer(sit6 igénnyel irédott, hanem eredeti elemzéseket tartalmazo,
elmélyiilt kutatdmunka eredménye. Valuch Tibor kdnyve mind a két kivanalomnak megfelel. A szocializmus hétkdznapjairél — ha
mastél nem, a sziileitél — mindenki ,tud” valamit, de ilyen rendszerez8, komoly statisztikai apparatussal ellatott munka maig
nem sziiletett.? Azt, hogy a Budai Ifjusagi Parkban a '60-as években megkovetelték a nyakkendét és a rendezett kilsét, a jelen
sorok iréja édesapjatdl tudja; de ki tudja — a szakembereken kiviil —, hogy mit jelentett a kivetk&zés vagy atoltdzés, hogy az
allamszocializmusban volt Magyar Divatintézet, s6t, Orszagos Piackutato, vagy hogy miben illett férjhez menni egy falusi lanynak
a '70-es évek kozepén? Valuch Tibor az allamszocializmus korszakanak szakavatott ismerdje — és ezt a tudasat a kétet minden
fejezetében bizonyitja. A kvalitativ kutatdsokbdl lesz(irt kdvetkeztetéseit részletes statisztikakkal egésziti ki: megtudjuk, hogy az
egyes tarsadalmi rétegekhez tartozé emberek jovedelmiik hany szazalékat koltotték élelmiszerre, butorra, ruhazatra, cipére és
gyermekeik Oltoztetésére (mikdzben fontos ismereteket nyerhetiink a taplalkozas, ruhazkodas pontos részleteir6l, min&ségérél
is); képet kapunk arrdl, hogy mit is jelentett a hidnygazdasag, milyen irraciondlis elemek voltak a magyar fogyasztdk
viselkedésében, vagy mit is jelentett a kispolgari attitlidok ellen folytatott ideoldgiai harc. Ha valaki ,kis szineseket” var a
kotettdl, az bizony csalédni fog; Valuch Tibor kényve rendkiviil alapos szakmunka, amelyben a szerz6 meggy6z6en bizonyitja,
hogy Osszekapcsolhaté a makro- és a mikroszint, és a rendkiviil széles statisztikai appardtus jol Osszefér az antropoldgiai

mélyfurasokbdl szerzett ismeretekkel (bar az ismeretterjeszt6 érdekességek m(ifaja sem idegen a szerz6t6l, lasd Valuch 2006).

A konyv masodik erénye az interdiszciplinaritds. Ezt az aspektust a mai projektekben elGszeretettel hangsulyozzak;
mdvelni annal kevesebben mdvelik. Valuch Tibor kreativan kombindlja a tarsadalomtorténetet, a néprajzot és a
tarsadalomstatisztikat; igy példaul megtudjuk, hogy a Trapper farmer a korabeli propaganda szerint ,,semmivel sem rosszabb,
mint ismert mdrkatdrsai, sét, erésebb azokndl, s rdaddsul még olcsobb is, nem is kevéssel! B6r emblémdjdat sem érheti rossz szo:
izléses, modern, jopofa, ahogyan effajta holmihoz illik, az anyag »kéksége« ugyancsak kitliné, vagyis szépen fakul...” (Valuch
2013: 257), de azt is megtudjuk, hogy 1980-ban tobb mint negyedmillié Trapper farmert értékesitettek. (E sorok iréja maga is
blszkélkedhetett a markdval, noha természetesen a nyugati farmer szamitott igazdn divatosnak, kozkeletlibben mendének.) A
lakasokrdl is pontos statisztikat kapunk a kiilénbozé tipusok részletes leiradsa mellett. igy nyomon kévethetjiik, hogyan véltozik
meg fokozatosan a magyar lakaskultura, hany f6 lakik atlagosan egy szobaban, milyen a lakdsok atlagos komfortfokozata, hogyan
véltja fel a hagyomanyos paraszti épitkezést a tajba kevéssé ill6 kockahaz. De arrdl is képet kapunk, hogy az emberek hogyan
taplalkoztak a Rakosi-korszak inséges éveiben, hogyan proébaltak meg alkalmazkodni az altaldnos aruhidnyhoz, illetve hogyan

valtotta fel a hetvenes években a sz(ikOsséget az eurdpai atlagot jobban megkozelité étkezési kultura.

A harmadik szempont a toérténeti id6 megvalasztasa. Az allamszocializmust allitottam a recenzié kézéppontjaba, hiszen a
konyv legnagyobb része ezzel a korszakkal foglalkozik. De a kdtet — ahogyan a cim is mutatja — a 40-es évektdl a rendszervaltasig
terjedd, hosszabb id@szakot oleli fel, s6t, a taplalkozas, a lakhatds és a fogyasztas vildgdban a Horthy-korszakra is kitekint.
Elgondolkoztatd — és erre még visszatériink —, hogy a legtdbb teriileten a rendszervaltas utan visszaesés és a tarsadalmi ollo
szétnyilasa mutatkozik, amelyet a szerz6 mindenhol lelkiismeretesen bemutat, noha — helyesen — hangsulyozza, hogy

szegénység a Kadar-korszakban is létezett (Iasd pl. Kemény Istvan és Solt Ottilia kutatasait). Nézzik példaul a lakhatast és vele

® A kivételek kozott emlithetem Kapitany—Kapitany (2007) nagy ivii munkajat, de ott elsésorban az adaptaciés modokrdl esik szo.
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egyltt az Ujszegénységet: ,Mindazok a problémdk, amelyeket a szocialista korszakban a »sz6nyeg ald« sépértek, a
rendszervdltdst kévetéen fokozottan jelentek meg. Egyes tdrsadalmi csoportok gyors elszegényedése, marginalizaloddsa,
mélyszegénnyé vdldsa tartdsan befolydsolta a lakdsviszonyaik alakuldsdt is. A 21. szdzad elsé évtizedének a végén 260 000 volt a
komfort nélkiili és kézel 100 000 a sziikség- és egyéb lakdsok, lakott helyek szdma, ami azt mutatja, hogy napjaink magyar
tdrsadalmdban mintegy 1-1,2 millio ember lakdsviszonyaira jellemzé a nélkiil6zés. Ardnydt tekintve ez az orszdg népességének
9-10%-at jelenti” (Valuch 2013: 200). Az elszegényedés a taplalkozasban is megmutatkozott: az 1993-as felmérés soran a
megkérdezettek mintegy 20%-a naponta csak egyszer vagy kétszer evett: ,Kaldriaértékben ez az utébbi adat azt jelenti, hogy a
kilencvenes évek elején a népesség egydtéde a létfenntartdshoz sziikséges tdpldlékot sem vette magdhoz [...] Az élelmiszerdrak
névekedése és az 1987-1993 kézétt cs6kkend jévedelmek miatt ismét millids nagysdgrendiire névekedett azoknak a tdrsadalmi
csoportoknak a létszama, amelyekben a napi létfenntartdshoz sziikséges minimdlis élelmiszerek beszerzése jelenti a legfébb
gondot” (Valuch 2013: 319). Kontinuitds és diszkontinuitas jol vizsgalhato a szélesebb torténeti perspektiva megvalasztasaval —

akkor is, ha ez lényegesen tobb munkat, adatgydijtést jelent.

A negyedik szempont a tarsadalmi rétegzédés. Ma, amikor az osztalyelemzés marxista csokevénynek szamit, sokan még a
tarsadalmi rétegz6dést sem tartjak ,komilféonak”. Nos, Valuch Tibor kényve szép példaja a tarsadalomtorténet legjobb
hagyomanyainak: mindenkor Ggyel ra, hogy a tdrsadalom minél szélesebb spektrumat feltérképezze, kiilon targyalva a falut és a
varost, valamint az eltéré tarsadalmi csoportokat. A fogyasztas bizony létrehoz eltéré tarsadalmi rétegeket, tarsadalmi
értékeket, adaptaciés médokat — erre nézve emlithetem Losonczi Agnes kutatdsait vagy Kapitany Agnes és Kapitany Gabor
munkdssagat. Hiszen egy tarsadalmi csoport presztizsét az eltérd izlés (és persze lehet&ségek) is szépen kifejezik. Nem véletlenul
szamitott sokaig a falusi tarsadalomban vagy a varosi munkasotthonokban statuszszimbdlumnak a disztargyakkal ékesitett,

csipketeritével letakart televizié — amin ma mar csak mosolyognank.

Itt emliteném meg a felemas modernizacié fogalmat, amelyet a szerz§ is hasznadl: igen gyakran el6fordult, hogy a féldes
padlé mellett ,,megfért” a modern televizid, h(it6gép vagy kés6bb a vided — ugyanez igaz a statuszszimbdlumnak szamitd autodra.
,Az 1970-es évek kézepe a ldzas felhalmozds id6szaka volt, és a falusiak mind a jévébe tekintettek: hdzat épiteni Tdzldr
kézpontjdaban, fiirdészobadt csindltatni, vagy, ha mdr mindez megvan, beszerezni egy Moszkvicsot vagy egy Ladat. Ugyanakkor
azonban a boldog autdtulajdonosoknak legtébbszér esziik dgaban sem volt eladni lovukat, amely tovdbbra is szamos hdztartds
hliséges tdmasza maradt” — irja a Tazlaron kutatd Chris Hann (2013). A felemas modernizacid azt is jelentette, hogy sokszor a
mentalitas alig-alig valtozott. Mikozben volt tehat egy feliilrél jov6 nivellaldsi szandék (amely a ‘70-as évektSl mar kevésbé
érvényesiilt), a tarsadalom rétegzett volt — ennek taldn legismertebb kutatdja a korszakban Ferge Zsuzsa. Ez a rétegz6dés a

fogyasztdsban is megmutatkozott — ahogyan Valuch Tibor kényve pontosan dokumentalja.

Es végil, az otodik szempont. Az eddigiekbdl is kideriilt, hogy Valuch Tibor nem fogadja el a totalitarius iskola
leegyszer(sit6 kommunizmus-képét és magyardzatat, hiszen egy tisztdn totalitarius tarsadalomban tdrsadalmi életrél sem
beszélhetlink. Még a Rakosi-korszak mindennapjait is megfelel6 tavolsagtartassal elemzi — noha persze az 4&ltalanos
életszinvonal- és fogyasztas-visszaesés a korszak jellemzGi kozé tartozott. De mégis, a korszakban is késziiltek statisztikak: éppen
Ferge Zsuzsa szamol be arrdl, hogy els6 munkahelye, a KSH a Rakosi-évek legnehezebb idGszakaban példaul megallapitotta, hogy
hidba néttek a bérek 55,1%-kal, az arak 85,5%-os novekedése miatt az 1952. évi realbérek szinvonala 16,4%-kal volt

alacsonyabb, mint az 1949. évi. Gerd Ernd a jelentést olvasvan kifakadt: ,Maguk, ott a Hivatalban, nyomorpolitikat csindlnak!”
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(idézi: Ferge 2012: 251). Pedig ha 1949-hez hasonlitottak, akkor mar ,szépitettek”: a rendszer szempontjabdl igazan az volt
kinos, hogy az 1930-as évek masodik feléhez nem nétt, egyes vonatkozasokban romlott az életszinvonal. A részletes
szamitasokbdl azt is megtudjuk, hogy 1954-ben az atlagjovedelmek olyan nyomottak voltak, hogy a csaladfé tizévenként
vehetett magdnak egy 1000 Ft-os télikabatot, a feleség 3 évenként szerezhetett be egy 400 Ft-os szovetruhat, a gyereknek pedig

félévenként jutott egy 90 Ft-os cipG... Ezek az adatok éppen nem a rendszer nagyszer(ségét hirdették.”*

Valuch Tibor is béségesen idéz hasonld adatokat, ami a térténész szorgalmat (is) bizonyitja. Nem igaz tehat az a sematikus
kép, hogy az allamszocializmusban minden csak ,rossz” lehetett, kutatasi eredményeik pedig — mint ma mar érdektelen
ideolégia — kidobhatdak az ablakon. Valuch Tibor kényve nagyszerlien bizonyitja, hogyan hasznosithatéak a korszak forrasai,
dokumentumai. Vegylk példaul a munkasszallasokat: természetesen nem voltak idedlis otthonok, sokszor még elfogadhato
szallasok is alig. De kortars felmérések szerint sokan azért laktak ott, mert igy tobbet tudtak hazakildeni az otthoniaknak — és
demagdg mddon megkérdezhetjik: ma hogyan élnek azok, akik kilfoldrdl, raadasul tobbnyire méregdraga metropoliszokbdl
tdmogatjak itthon maradt csalddjukat? Ugyanakkor az is igaz, hogy a szallon él6k mintegy 6tédének semmije sem volt, vagyis a
szallé nélkiil az utcara kényszeriltek volna — és oda is kényszeriltek a rendszervaltas utan. Valuch Tibor kdnyve ezt az egyszer(
tényt is leszogezi. Ez is része az annyit szidott Kadar-korszaknak; mint ahogyan az is, hogy a munkasszalldsokon uralkodé

allapotokat a kortars népmdvelGk is szova tették. Nem ujdonsag tehat , leleplezni” a Kadar-kori szocialpolitikat.

Még egy szempontot vegyiink bele a dicsérend8k sordba: a kotet szép kiallitasat, amely a Napviladg kiaddé érdeme, és a jol

Osszevalogatott és terjedelmes fotddokumentaciot, amely a szerzd alapossagat dicséri.

Az elismerés utan jojjon a kritika. Itt két szempontot emlitenék, amelyek Iényegében Gsszefliggenek. Az elsé és talan
legfontosabb a felemas modernizacié értékelése. A szerz6 is bemutatja, hogy a Horthy-korszak Magyarorszaga — ha csak a
lakhatdst, a ruhdzkodast és a taplalkozast nézziik is — bizony lemaradt a fejlett nyugat-eurdpai orszagoktdl.
Osszehasonlitasképpen: a német munkasok biciklivel rendelkeztek akkor, amikor a magyaroknal még luxusszamba ment egy
kerékpdr; mig 1927-ben a német munkaslakdasokban nagyon ritkan volt flird6szoba, a detroiti munkasok négy-6t szobas,
furdészobas lakasai gyakorlatilag egy szintre helyezték 6ket az eurdpai kézéposztallyal. Egy 1929-es amerikai felmérés szerint
100 munkdsbdl 36-nak volt radidja, 13-nak zongoraja, 76-nak varrogépe, 21-nek porszivdja, 51-nek mosogépe és 47-nek autdja.
A jovedelmek emelkedésével nétt az egyéb (étkezésen, ruhdzkoddson, és lakason kiviili) kiadasok szazalékos aranya az amerikai

munkdshaztartdsokban: mig 1895-ben 16% volt ez az ardny, 1919-ben mar 26%.

A kelet-eurdpai lemaradas torténetét Ranki Gyorgy és Berend T. Ivan dolgozta fel els6ként mddszeresen a magyar
szakirodalomban. Egy apré érdekesség: a 18. szazad derekan a Habsburg Birodalom atlagosan sokkal iparosodottabb volt, mint
az észak-amerikai gyarmatok; és egy szinten allt a korabeli Japannal (Kennedy 1992: 144). A lemaradasnak igen Osszetett okai
vannak; a Monarchia felbomldsa pedig kétségteleniil még jobban visszavetette a régio fejlédését, az egyetlen Csehszlovékia

kivételével.

4 Ferge Zsuzsa emberi tartdsat mutatja, hogy egykori f6noke munkassaganak emlékét (aki kés6bb részt vett az Uj gazdasagi mechanizmus
kidolgozasaban, és tisztazatlan korilmények k6zott halt meg 1969-ben) megérokitette egy 2010-es tanulmanyban (Ferge, 2010), olyan
idGszakban, amikor a ,kommunizmusrdl” altaldban csak rosszat illik mondani.
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E ponton fontos volna ,behozni” a globdlis szempontot: miért is sikerilt Magyarorszagon olyan felemdasan a
modernizacid? Valdban csak a kommunistak hibai vagy a rendszer ,életképtelensége” miatt? Ferge Zsuzsa irja: ,A feltdro munkat
tisztességesen elvégeztiik, s6t a hatvanas évek vége felé oddig is eljutottunk, hogy felmutassuk, tovdbbra is van szegénység. Nem
tettiik fel azonban a kérdés masik felét, ami akkor mameluk-magatartasnak tlint volna, azt ugyanis, hogy miért és hogyan
csokkenhettek az egyenl6tlenségek — és ezzel a szegénység — olyan radikalisan a haboru el6tti Magyarorszaghoz képest. Erre
madig nincs igazdn érvényes vdlaszunk” (Ferge 2010: 71; kiemelés — B. E.). Ehhez persze hozza kell tenni, hogy a nagylelki
szocialpolitikat ideoldgiai és etatista okok is motivaltak. Ett6l fuggetlenll ma kilondsen érdemes volna objektiven megvizsgalni a
munkaspart tarsadalompolitikdjat. Mikézben az a maximalis program kétségtelenll nem teljesilt, amit a part hirdetett, meg
kellene vizsgalni, hogy mi az, ami teljesiilt bel6le? Ferge Zsuzsa emliti a GYES sziiletését, amelyre azért utalok, mert jo példa arra,
hogy a politikai és alkalmasint gazdasagi érdekeken tul kinél milyen szocialista meggy6z6dés (is) motivélta az ilyen iranyu

szandékokat (Ferge 2010: 72).

Valuch Tibor pontosan leirja, hogy a rendszervaltds utani Magyarorszag éppen nem a nyugat-eurdpai ,norma” vagy
életszinvonal utolérésének irdnyaba halad. Elegend atkelni a cseh-keletnémet hataron, hogy lassuk a hatart Kelet- és Nyugat-
Eurdpa kozott... Erdemes feltenni a kérdést: hogyan is értelmezendd, értelmezhetd, hogy husz év kapitalizmus utan is felemas a
modernizacié? Miért van az, hogy széles rétegek kimaradnak a posztindusztridlis fejl6édésbdl, és beszorulnak az alacsony
képzettséget (sem) igényld, rosszul fizetett allasokba, vagy legfeljebb a nyugat-eurdpai irdnyu elvandorlasban reménykedhetnek,
ha javitani akarnak a sorsukon? Ezeket a kérdéseket Magyarorszagrol kiindulva nyilvanvaléan nem lehet megvalaszolni, hiszen

III

akkor csak egy etnocentrikus vagy mindent az egyszer(i ,,megkésettségb6l” magyarazo elméletekhez jutunk el. Holott a magyar

felemas modernizaciot csak a globdlis kapitalizmus 0sszefliggésrendszerében lehet adekvatan elhelyezni.

A masodik szempont a fogyasztdi szocializmus fogalma. A szerz6 azon az allasponton van, hogy ilyen nem létezett, mert a
hidnygazdasag feltételrendszerében nem lehet rendes, a nyugat-eurdpaihoz hasonlé fogyasztasrél beszélni. Csakhogy létezik-e
egyaltalan normativ médon felfogott ,fogyasztas”? Hiszen a kapitalizmus feltételei kdzott is folyamatosan kimaradnak egyes
(sokszor igen nagy) csoportok a normativnak tekintett kozéposztalybeli fogyasztasbol. Egy gettdlakd amerikai fekete éppugy
elsGsorban szénhidrattal és zsiradékkal taplalkozik, mint ndlunk a szegényebb rétegek; épplugy nem tudja megengedni maganak
a mindségi taplalkozast, mint ahogyan ez nalunk sem altalanos; és éppugy inséges korilmények kozott lakik, mint nalunk is a
lepusztult telepekre kényszeriilt emberek. Miért ne beszélhetnénk tehat fogyasztdi szocializmusrdl, ha azt az életszinvonal-
politikat értjiik alatta, amelynek eredményeit a koétet olyan szépen dokumentalja? Es ha 6sszevetjilk a magyar helyzetet mas
kelet-eurdpai orszagokéval, nem volt-e akkor Magyarorszag az arubGség hazdja, és nem volt-e kirakatorszaga nemcsak Kadarnak,
hanem a megvaldsithatd szocializmusnak is? (Nigel Swain széhasznalataval.) Természetesen nem elvarhato a szerz6tél egy teljes

kelet-eurdpai 6sszehasonlitas; de egy kitekintés az elején jobban segitette volna a tajékozddast.

Osszességében azonban elmondhaté, hogy a kitlizétt feladatot — a Kadar-korszak fogyasztastorténetének bemutatdsat —
a konyv maradéktalanul teljesitette, amivel nagy hianyt pétolt a szakirodalomban és rengeteg Uj adattal gazdagitotta a korszak
irant érdekl6d6 (akar laikus) olvasot. Recenzidom végén hadd fogalmazzak meg egy tovabbi kutatast igénylé feladatot, amely mar
tulmutat a fogyasztdstorténeten, de mégis nagyon befolydsolta az emberi élet minGségét — és ez éppen a kozosségi élet
bemutatdsa (ami egy 6nallé kotet témaja lehet). Hiszen voltak szocialista brigddok, épitétaborok, tancesték, kozosségi sport, a

gimnaziumok, egyetem altal szervezett kirdnduldsok, a Hansag lecsapolasa, az egyetemi szinpad, gimnaziumi szinpadok és mas
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rendezvények. Ez — kiilondsen a rendszervaltds utani idGszakkal Gsszehasonlitva — tovabb drnyalhatja a Kadar-korszak
szocializmusanak képét, amelyhez gazdag adalékot nyujt ez a szépen és igényesen kidllitott, alapos kutatémunkara épilg, és a

laikusok érdekl6désére is szamot tarté kotet.
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