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A tankonyv- és az egyetemi jegyzetirdst sokan tekintik kérészéletl, bizonytalan
kimenetel(i feladatnak, és — sajnos — részben valds tapasztalatok alapjan. Kilénoésen igy
van olyan szakszociolégiai teriiletek esetén, amelynek hazai szakirodalma — noha fontos
alkotasok Iattak mar eddig is napvilagot — csak sz(ik kdrben ismert és elismert.

Foldesiné és munkatarsai félretettek minden negativ el6itéletet, amikor a
szakma, valamint a sport irdnt érdekl6d6k szamara Osszefoglaltak a sportszocioldgia
legfontosabb sajatossagait, és a magyar sport aktualis tarsadalom- és gazdasagpolitikai
kérdéseit. A széban forgd kotet egyszerre tankdnyv, friss kutatasi eredményeket és
Osszehasonlitd adatelemzést alkalmazé helyzetértékelés, illetve vitairat, amelynek
befogadasat nagyban segiti a vildgos szerkezet.

tMTA Szocioldgiai Kutatdintézet

Klasszikus tankdnyv abban az értelemben, hogy a sportszocioldgia
alapfogalmaival indit, bemutatja a sport alrendszereit, a sportszocioldgia rovid torténetét,
foglalkozik a sport és a szocializacié kapcsolatdval, az életmddot és az életminGséget
alakité szerepével, a versenysporttal, a hivatasos sportoldkkal, a szabadid6ben végezhet6
testmozgassal, a profi és a civil szervezetek helyzetével, a prevencid és a sport
Osszefliggéseivel, a politika hatdsdaval, a dontésekkel.

A szerz6k mégsem csak az induktiv gondolkoddsmddra épitettek a tartalom
kialakitasakor. Korszer(i szemlélettel foglalkoznak a sport szempontjabdl a tarsadalom
strukturdlis valtozdsaival, a szocializacié szerepével a sportoldsra motivalasban, az
esélyegyenldség/egyenlbtlienség tényeivel, a mobilitds hatasaval (benne kitlintetetten a
migracidbol és a kisebbségi 1étbsl fakadd problémakkal). Onallé fejezetet szentelnek a
tuddsnak és az innovacidnak kilonds tekintettel az egészségtudatossagra, amely az
életmdd mindségét dontéen meghatdrozza.

Hangsulyos az alapértékek (csalad, egészség, oktatds, képzés, béke,
esélyegyenlGség) deklardldsa, melyet részben a normakovetd (életstilus, fogyasztas
harmdnidja), illetve a normaszegé (dopping, devidns szurkoléi magatartasformak)
viselkedések kapcsan fejtenek ki. Az egyéni felelGsség szerepén tul kritikus véleményt
fogalmaznak meg az allam és a média szerepérdl, tudatformald hatdsardl is.

Elemzik a magyar sportpolitika utébbi évtizedeinek kezdeményezéseit, sikereit és
kudarcait, a tarsadalmi-gazdasagi valtozdsok folyamataiba d&gyazottan, kitérve a
globalizacié hatasaként értelmezhet6 6sszefliggésekre is. Amikor az atalakulas lehetséges
iranyait is megnevezik, a klasszikus tankdnyv ettdl kezdve vitairatta valik.

Sommasan megfogalmazva: a sport szinte minden teriiletén elodazddtak, sét,
elsikkadtak a radikalis intézkedések, a sport tarsadalmasitasa, a decentralizacio; gazdasagi
szempontbdl pedig a szféra finanszirozasi vdkuumba kerult. A régi allami tdmogatasok
leéplltek, szinte teljesen megszlintek, az Ujak pedig még nem alakultak ki.

A szerzG6k éltek azzal a kivételes lehetGséggel, amely akkor nyilt szamukra, amikor
2007-ben a TARKI kdzremiikodésével lakossagi kérdezést végeztek 1500 fGs mintan. Az igy
szerzett Uj kutatasi eredményekbdl a Iényeges 6sszefliggéseket, tendencidkat mutatjak be
kotetben. Ezek kozll kiemelném a sportfogyasztasra, az esélyegyenlGségre, valamint a
tarsadalmi mobilitdsra vonatkoz6 fejezeteket.

Az ismeretek befogaddsat segiti a feszes szerkezet, amely a mondandét 10
fejezetre tagolja. Tartalmi szempontbdl az egyes részek a legfontosabb sportszocioldgiai
kérdésekre keresik — a hazai és a nemzetkdzi szakirodalomba agyazottan — a vdlaszt,
kiilonds gondot forditva a survey kutatas adatainak bemutatdsara, illetve mas, hasonlé
vizsgdlati eredményekkel vald 6sszehasonlitasara. A fejezeteket 6sszefoglald kérdések és
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az ajanlott irodalom zarja. A felhasznalt irodalom pedig tiikre a magyar és idegen nyelven
elérhetd, korszer(i sportszocioldgiai irdsoknak.

Az elmondottak alapjadn cdfolom azt a sztereotipidt, melyet a bevezetében
emlitettem: ime, mégis lehet és érdemes tankodnyvet irni, ha hidnypdtld témat valaszt
targyaul, és egzakt, friss adatokkal bizonyitja allitasait.

Il.)

ylgazi, keményfedeles” konyvet jelentetett meg Foldesiné dr. Szabd Gyongyi
sportszociolégus. A mifajt a szerz6 és a kiadé is valogatasként hatarozza meg, de a kotet
sokkal differencidltabb annal, mintsem ,,csak” az elmult 30 év tanulmdanyai egybeflizése
lenne. Egyrészt sporttorténeti dokumentumok tarhaza magyar és angol nyelven, masrészt
a hazai sportszociolégia manifesztuma.

A szerz6 hosszas megfontolast kdvetSen allitotta 0ssze a konyve tartalmdt. A
bevezet6ben a kovetkez6képpen indokolta szerkesztési elvét: feladatanak tekinti a
szocioldgiai szemléletmdd egyre szélesebb és mélyebb elterjesztését a sportban, valamint
a sportszocioldgia népszer(sitését a tarsadalomban. Foldesiné bedllitddasa négy pilléren
nyugszik: a sport mibenlétének megnevezésén, életminGséget formalé szerepén, az
egzakt tarsadalomismereten és -kutatason, valamint a tudomdnyos ismeretterjesztésen.

A dontés a sokszinliség mellett brilians megoldast eredményezett. Feltarulnak
el6ttlink a hazai sportszocioldgia f6bb kérdései: a professzionalis és a kedvtelésbél végzett
sport hazai torténete, politikai, gazdasdgi meghatarozottsdga, a szervezetek helyzete,
szerepe a sport preventiv funkcidjanak mélyitésében, a sport életmddra, életkorokra
gyakorolt hatasa, a devians jelenségek (dopping, szurkoldi huliganizmus stb.). A szerzé
ennek megfelel6en valogatott korabbi irdsaibdl, amelyet harom nagy fejezetre bontott: /.
Sport, életmdd, esélyegyenlétlenség”; ,Il. Elsportoldk, szurkolok, deviancidk”, ,Ill. Sport,
tdrsadalmi vdltozdsok, politika”.

Foldesiné a pdlyakezdése 6ta Ujra és Ujra visszatér a sportélet olyan gondjaira,
mint az id6 szerepe a sportolasban, a fogyatékosok helyzete a sport vilagdban, az
élsportoldk jelene és jovéije, a sportfogyasztas, mint a kulturdlis fogyasztas alrendszere, a
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deviancidk a sportoldk és a szurkoldk kdrében, a sport politikai kiszolgaltatottsaga, a sport
és a szabadid6-sport, valamint az életmdd Gsszefliggései stb.

Figyelemre mélté a szerz6 nyelvhaszndlata, amely végsd soron a sportszocioldgia
egyedulalld, magyar (és angol) nyelvl, plasztikus, szisztematikus bemutatdsat
eredményezi. A konyv kétnyelviisége lehet6vé teszi a tankdnyv és a szoveggyljtemény
funkcidjanak koz6s, magas szinvonali megjelenitését.

Néhany — a sportszocioldgia terrénuman tulmutatd — tanulsag, amelyet egyarant
ajanlunk a dontéshozdk, a sportoldk és a civilek figyelmébe:

1.) Az élsport és dopping témajaban a szerzs leszogezi: ,Az olimpikonok szarmazdsa arra
enged kévetkeztetni, hogy tdrsadalmunkban a gyermekek esélyei az élsportoldi stdtusz
elérésére csak elvileg egyenlék. A gyakorlatban tdrsadalmi tényezék — els6 helyen a csalddi
hdttér is befolydsoljdk, hogy egy potencidlisan tehetséges gyerek eljut-e a versenysport
élvonaldba. Az anyagilag és kulturdlisan kedvezébb helyzetii fiataloknak nagyobb
lehetBségiik van arra, hogy élsportolokkad valjanak.” (120.) A szerzd elitéli a teljesitmények
végtelenségig fokozasat, kiilonds tekintettel a doppingszerekre; elitéli azt az alsagos
magatartdst, amely hallgatélagosan lehet6vé teszi az egészséget karositd szerek
alkalmazasat.

2.) Az értékekkel kapcsolatban megdllapitja: ,,...Magyarorszdgon mdr a fogyasztds szintjén
sem kézkincs, hozzdférhetésége egyértelmiien korldtozott...,, a sportfogyasztds mdr nem
foglal el olyan elékelé helyet a magyar lakossdg kérében, mint korabban..., hamis illuzio
azt feltételezni, hogy az egykor volt kézel 6ssznépi érdeklédés a sport és a magyar
sportoldk teljesitménye irant téretlen és lankadatlan...” (165.)

3.) A jelen sportpolitikdja kiuresedett, allapota tébb mint elkeserité. Foldesiné jogos
kritikdja szerint: ,..a Sportstratégia...folyamata megtorpant, az érdemi munka nem
kezdb6détt meg annak érdekében, hogy sportolo nemzetté vdljunk. A sportra fordithato
kdzponti kéltségvetések elosztdasaban nyomdt sem lehetett felfedezni ilyen irdnyu
vdltozdsoknak...A legnagyobb vesztes ismét a szabadidGsport lesz...Az élsportban
radikdlisan meger6s6détt az lzleti szféra befolydsa.. addig a szabadidGsport
finanszirozdsat...a civil tdrsadalomra prébdljdk dthdritani...” (276-277.)
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A szerz6 — a szocioldgiai tudomanyok doktora, a SE Testnevelési Kar
Tarsadalomtudomanyi Intézetének professzora, a hazai és a nemzetkozi sportszocioldgia
kiemelked& képvisel6je — ugy véli, hogy a kotet nemcsak az 6 tudasanak manifesztuma,
hanem kollégaié, tanitvanyaié is. Allitdsa csak részben igaz, mivel az alkotds mindig
kozbsségi alapl, azonban invenciézus autor nélkiil nem sziilethetett volna ilyen koherens
mU, melynek hatterében a szerz6 tobb évtizedes kutatomunkaja, tobb szaz magyar és
idegen nyelv( publikacidékban is mérhetd tuddsa, szakértelme all.

1)

Bevallom érintettségemet a témaval, a szerz6kkel, illetve az Gket alkotasra inspirdld,
szakszerliségre 0sztonzd professzorasszonnyal, Szabd Ildikéval kapcsolatban —
gondolataim ezért hol raciondlisan, hol érzelemmel telitetten fogalmazédnak meg. A
hallgatdi kéziratokbdl hosszu érlelés, fontolgatds utan tobb Osszeallitds készilt, mivel
bdséges kutatdsi anyagot és tapasztalatot gy(jtottek 6ssze azok, akik néhany évvel ezel6tt
elGszor csak kurzusként hallgattak az ifjisagszocioldgia lényegi kérdéseit. Erdekl&désiik és
az a felismerés, hogy a kortdrs-csoport vizsgalata Ujabb Osszefliggések megértéséhez
vezetheti el a megfigyel6ket, végiil erGsebb volt, mint az a kényelmes megoldas, hogy egy
jo vizsgaval, vagy dolgozattal érjék el a sziikséges kreditet. Hozzalattak hat, hogy a
kornyezetiikben é16 fiatalok szokasait, attitlidjeit vizsgalva szisztematikusan alkalmazzak a
megszerzett ismereteket.

Az Ugynevezett terepmunka messzirGl indit és messzire vezet. Erre utal mindkét
konyvajanlé (Marian Béla és Korosparti Péter), s mivel a valogatas a gradudlis képzés also
fokatél a doktori képzésig tart, betekintést nyeriink a fiatalok egyetemi, tanulmanyi
életébe, életmddjaba éppugy, mint a campuson kiviili [étbe, a nyilvanossag kiilénb6z6
szféraiba.

A fejezetcimek kivancsiva teszik az olvasét, s amint az egyes tanulmanyok cimei
kozott talloz, belenézve egyikbe-masikba, egyszerre csak észreveszi, hogy mar nem is
valogat, hanem folyamatosan olvassa az irdsokat, s kozben felidéz6dnek sajat emlékei. Az
igy nyilvanvaléva valoé kilonbség azonban nem zavard, nem néveli, hanem épp
ellenkezbleg, csokkenti a generacidk kozotti kilonbséget.

Mi ennek az oka? Az a meggy6z6 érvelés, ahogyan a fiatal szerz6k az évodasok
tarsadalomképérgl, az iskolai agressziordl, a kozépiskolasok nemzettudatardl,
identitdsardl, demokrdcia-felfogasarol vallanak, s ahogyan ennek tanulsagait
Osszefoglaljak. Kérdéseket fogalmaznak meg a megelGzéssel, a korai bantalmazassal, a
gyermekeket és a feln6tteket ért traumdkkal kapcsolatban. Ramutatnak azokra az
inadekvat valaszokra, amelyeket fesziilt helyzetben adnak a kutatds szerepli, és a
szakirodalmi ismereteken tul sajat értelmezési kereteiket is bemutatjak. Mar a fejezetcim
is beszédes: ,Van-e élet az egyetem el6tt?” A gradudlis képzés kilonbozé szintereit
elemzik a hallgaték, visszaemlékezve sajat tanuldi éiményeikre, de kibGvitve a vizsgalatok
szinterét a hatdron tulra. Megjelenik a képzés — telepilési és regionalis kiilonbségekbdl
fakadd — sokszinlisége, a kiilonbdz6 alap- és kozépfoku oktatdsi rendszerek eltérései,
illetve két markdns tarsadalomtudomanyi probléma: a demokracia-felfogas és a kapcsolati
rendszerek hatdsa. Ezek az identitasképzd elemek alapozzdk meg a kovetkez6 fejezeteket.

Az egyéni érdekl6dések nemcsak a tanulasra, a szocializaciora reflektalnak,
hanem a koérnyezetiikben zajlé politikai, tarsadalmi, gazdasagi eseményekre,
Osszefliggésekre, életeseményekre, identitas-kérdésekre is. Nem problémakat
fogalmaznak meg a panaszbeszéd ismert modoraban, hanem a jelenségek eredgjét
keresik, a megoldas alternativait kutatjak. Hangvétellk elfogadd és nem kirekesztd, céljuk
az egyenlGtlenségek csokkentése a tarsadalom kilonbdz6 csoportjai kézott. Ebbél az
aspektusbdl érthetévé valik, hogy az aktualpolitikai megnyilvanulasokat, a demokracia, de
a nemi identitds kérdéseit is az elGitéletek, attitidok valtozasaként értelmezik és
Utkoztetik a koznapi felfogasokkal, s azokkal a konfliktusokkal, amelyek a meg nem
értésbdl fakadnak. A tanulmanyok a témaval kapcsolatos irodalmak feldolgozasa
szempontjabdl is mintaszer(iek.

A masodik fejezet — bar mar ki-kilép a campus kereteib6l — a fiatal feln6ttek
vilaglatasardl, egyuttélésének konfliktusairdl, a didklét kiilénboz6 szintereirdl szdl. Tetten
érhet6 a kiilonb6z6 politikai irdnyok hatdsa az egyetem falain belil is, amir6l a szerz6k
igyekeznek indulatmentesen, objektiven értekezni. Ezzel magyarazhatd, hogy gazdag
szakirodalmi hivatkozdssal j6 Osszefoglalasat adjak a politikai szocializacié magyar
sajatossagainak, majd hipotéziseiknek megfelel6en részben a tetten érhetd politika
vizudlis és verbalis reprezentdacidjara keresnek markans példakat. A Debreceni Egyetem
szigoru falain belll és kivil erre szamos lehetGséget taldltak. A dokumentum- és
fotoelemzés mellett résztvevé megfigyelést folytattak, amelyet kiterjesztettek a
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nonverbalis kommunikacidra, a szimbdlumok, szerepek értelmezésére. A helyszinek koziil
jo érzékkel igyekeztek tetten érni a didkéletmddhoz szervesen illeszked6 hazibulikon,
fesztivalokon az akcid és a politikai beszédtémak kapcsolatat, és annak személykozi
hatasait. Megallapitasaik tulmutatnak a debreceni Campus-léten. ,....a mai fiatalok — azon
beliil is az egyetemistdk, a »leendd értelmiségi réteg« — csak igen csekély része foglalkozik
a politikdval. Ez a passziv attitlid némiképp mérséklédik olyan kézéleti, politikai események
kézeledésének hatdsdra, mint amilyet az orszdggydlési (vagy késébbi, vélhetéen az
6nkormdnyzati) vdlasztdsok jelentenek. A hirtelen megnévekvd aktivitds, mely a
befogadokndl elsGsorban a verbdlis kommunikdcidban jelentkezik, szinte ugyanolyan
ugrdsszertien esik vissza az események elmultdval, mint ahogy kordbban feltért...
Beigazoldodott, hogy a szélsGjobboldali ideolégiaban igen nagy lehetéségek és erdk
rejlenek a kindlati oldal tekintetében. Mind az eszmerendszer, mind az azt kéztudatban
képvisel6 pdart megjelenik szinte minden lehetséges — vizudlis és valds — térben és forumon,
ahol célcsoportjuk, a magasan képzett fiatalsdg jelen van.” (Dojcsak Adam és S6rés Anett,
155.)

A fiatalok korében, ahogyan a politikai magatartasukban is, megjelennek
szélsGséges elbitéletek a nemekkel, a szexualitdssal kapcsolatban. Dusa Agnes kvalitativ
médszerekkel arra vallalkozott, hogy homo- és heteroszexudlis hallgatétérsai korében
tajékozddjon arrdl, 6k hogyan tekintenek a massagra, az eltér6 nemi identitasra és annak
kills6-belsé megjelenési formaira. Ert6 moédon beszél arrél a kettésségrél, amely a
megkérdezetteket jellemzi: a mas nemi identitdsi személyeket a fiatalok tdbbnyire
elfogadjak, de magat a homoszexualitast altalaban elutasitjak.

Orok témaja a didkéletmddnak a kollégium. Harmati Edina és Zékany Erzsébet
irdsdanak kiindulépontja is az volt, hogy a kollégium csoportképzé tényez6, amely
Osszefligg az egyUttélést a kultura egyik legaltalanosabb jellemz&jének tekintd felfogdssal.
Az elmult 2-3 évtizedben azonban jelent8sen mddosultak a kollégiumi élet jellemzé&i. A
tobbség szdllashelynek, nem pedig igazi laké- és tanuldhelynek tekinti a kozosségi terepet.
Az interjukbdl az is kideril, hogy a hallgaték — akar egyiitt, egy kollégiumban, vagy a
debreceniek esetében Campus Hotelnek nevezett szallashelyen, akar albérletben élnek —
inkabb elklloniilnek, er6sen védik integritasukat, szinte teljesen flggetlenil arrdl, hogy
egyedil vagy tobben laknak k6zos |égtérben.
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A harmadik fejezet mar elhagyja az egyetem, a kollégium falait, a belsé kérdések
kiils6vé, a tarsadalomba agyazotta valnak. Félreértés ne essék: a fiatalok kutatasi kérdései
egybeesnek a kor problémadival, de az utolsé fejezetben a nagylatdszoget alkalmazzak
nagyon lgyesen. Megfigyeléseik korébe belekeriilnek a politikai falfirkak, graffitik, a sport
helyzete és kapcsolata az életmdddal, valamint az internethasznalat elényei és hatranyai.
Ezek a tanulmdanyok lehet6séget adnak iréik szamara, hogy megfeleld kritikai érzékkel
elmondjak véleményiket témaikkal kapcsolatban, és hogy az adott kutatdsi problémat
szélesebb tarsadalmi kontextusba helyezzék.

Mindharom tanulmany egyszerre konkrét és szimbolikus értelm(, ezzel mintegy
az olvasé szamara is lehetévé valik, hogy a fels6oktatas viszonylag zart, védett vilagabol
kilépjen a nagyvilagba. Itt mar nem az ifjusagi problémak szokdsos felsorolasa torténik,
hanem olyan kérdéseké, amellyel a hazai és a nemzetkdzi tarsadalomkutatok is
foglalkoznak.

Hogyan lehetséges ez? Az egyetemista szerzGk felkésziiltek valasztott témaik
irodalmabdl, majd sajat kutatasokat, illetve nagymintas adatbazisok masodelemzéseit
végezték el példas gondossaggal. Nem feladatnak, hanem ténylegesen vizsgalanddnak
tekintették kutatasi kérdéseiket, s addig foglalkoztak témaikkal, amig relevans valaszokra
nem jutottak.

A hallgatdk kulonleges lehetGséget kaptak képzésiik soran arra, hogy részben egy
kilsé kutatdsi tdmogatas (,Campus-lét a Debreceni Egyetemen”, OTKA K-81858), és
oktatéjuk, Szabd Ildiké egyetemi tanar gondos felkészitésének készénhetben éveken at
ifjisagszocioldgiai kutatdsokat végezhessenek. Az egyéni érdekldésen tul a kozdsségben
végzett kutatdmunka, a résztémak szakirodalmanak széles korli megismerése és
feldolgozasa, a kvantitativ és kvalitativ mdédszerek komplex alkalmazasa megmutatta a
résztvevGk szamara az értelmiségivé valas kiilonb6z6 Iépcsbfokait, sikereit és nehézségeit.
A vitdkban formalddd irasok szerz6ik szamara o6nalld és kozos publikacidkat
eredményeztek, ami kiilon értéke a hallgatéi kutatdmunkdnak. A Campus-lét esetiikben
kozosségi |étté formalddott. Az olvaso érdeklédve koveti ifju kollégai problémakezelését,
érzékeny, kritikai latasmadjat.
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