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Szeretetszolgdlat. Hozzaférhet6 » itt?

Kevés halatlanabb munka van a tudomanyban a konferenciakotetek szerkesztésénél. Az egyszerzds tanulmanykotetek is
vegyes szinvonalUak szoktak lenni, hat még azok, amelyeknek sok szerzGjik van, f6képp, ha kilénb6z6 orszagokbdl
verbuvalédnak. Mar a konferencia megszervezése sem konny(, és aztdn még arra is ra kell venni a résztvevéket, hogy irjak is
meg azt, amit el6adtak. S a vége sem biztatd a folyamatnak: az olvasék ritkdn mutatnak élénk érdekl6dést a conference

proceedings irant.

Ezért csak halasak lehetiink Széman Zsuzsanak, hogy elkészilt a jelen kotet, nem is nagyon sokkal a konferenciat
kovet6en, s raadasul a kdzben eltelt masfél év (vagy a szerkesztG) sikerrel 6sztokélt nem egy szerz6t a konferencian elhangzottak
Ujragondolasara. igy aztdn Osszedllt egy valdban hidnypdtld gylijtemény a visegradi orszagok idéseinek a problémadirdl,
helyzetérdl, a killénb6z6 megoldasi kisérletekrél. Az azonban a kotetnek csak az egyik erénye, hogy a régidnkkal foglalkozik. A
szerkezet, a kivalasztott témak megfelelnek annak, ahogyan az ilyen témaju kotetek ki szoktak nézni: taldlunk irasokat a
munkaerGpiacrol, az egészségiigyi ellatasrdl, az id6sgondozasrol, az idések életkoriilményeirdl a lakashelyzetiktél a maganyig,
és természetesen arrél is, milyen életmddvaltasok és technikai megoldasok javithatndnak az életiik min&ségén. Es persze
tipikusak a hidnyok is: nincsen fejezet sem az idGsek politikai életérdl, sem a pszicholdgiai vonatkozasokrdl. Ez valdban tipikus,
elegendd, ha az Elsevier dltal 2011-ben kiadott Handbook of Aging and the Social Sciences-re gondolunk, melyben pszicholdgiai

fejezet egyadltaldn nincs, politikatudomanyi pedig egyetlen a 26 kozott.

A fenti témafelsoroldsbdl is kitlinik, hogy a cimben jelzett 6regedé tarsadalmak kifejezést a kotet szliken értelmezi, vagyis
az érdekl6dési kort az id&sekre korlatozza, és nem foglalkozik, vagy csak nagyon margindlisan, a demogrdfiai 6regedés mas
Osszetevdivel, igy példaul a fiatalok helyzetével, a csokkend termékenységgel vagy a migracioval. Az 6regedé tarsadalmak el6tt
allo kihivasok ezért nem masok, mint amelyek az idések szdmanak megnévekedésébdl adédnak. Hasonloképpen a kotet
koncepcionalis alapallasara utal az arra vonatkozdé remény hidnya, hogy a kihivdsokra adandé vélaszokat maguk az id6sek fogjak
megtalalni, vagy mondjuk a jovendd id6sek hozzak majd magukkal a korabbi életszakaszukbodl. A megkdzelités azt sugallja, hogy

kivulrél kell kitalalni azt, hogy mire is volna az id6seknek sziikséguk.

Az 6regedés tehat alapvet6en gondként, fenyegetd tendenciaként jelenik meg, holott az El6szé azt igéri, hogy a varhato
terhek mellett sz6 lesz majd az idGsek pozitiv tarsadalmi kontribuciéirdl is. S6t, az lva Holmerova és tarsai altal irott tanulmany

kitér arra a szakirodalomra, amelyik az 6regedés katasztréfa szcenaridit éles kritikaval szemléli.

A tanulmanyok — ahogy fentebb utaltunk rd — vegyesek mind a szinvonalat, mind a midifajt tekintve. Vannak komplett

tudomanyos tanulmanyok éppugy, mint egyszerl kutatasi beszamoldk, politikai dontéshozdkhoz intézett irgumburgumok
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éppugy, mint elnagyolt vagy éppen tulsdgosan is részletes esetleirdsok. Még zavardbb az adatok eltérése. Szamos szoveg
tdmaszkodik olyan szamadatokra, amelyeknek egyezniik kellene, ehelyett azonban eltérnek egymastdl. Példaul a 18. oldalon
mas adatokat latunk a régids old-age dependency ratio-rél, mint a 35-diken. Néhany szoveg egyébként is hadildbon all a
tablazatokkal és grafikonokkal, elmarad hol az egyik (47. oldal), hol mindkét tengely definidldsa, és igy a szamok és abrak
ilyenkor értelmezhetetlenek. Van olyan is (lasd a 39. oldalt), ahol az egyes orszagok adatai egymas mellett szerepelnek, de

oszlopdiagram helyett a szerz6 6sszekototte az egyes orszag adatokat, mintha tendenciak lennének.

Az elGszot és a szerkesztGi bevezetdt kovetSen Spéder Zsolt és Balint Lajos demografiai attekintése olvashatd (Ageing in
the Visegrad Countries: Selected Demographic and Sociological Aspects, 17-31.). A természetesen elengedhetetlen demografiai
osszefoglaldn tul nagyon értékes Osszefliggések tarulnak fel az Gregség és Oregedés tarsadalomban éI6 képét, az idGsek

identitasat illetGen.

Jolanta Perek-Biatas szovege (Some Socio-economic Consequences of Population Ageing in Selected Central and Eastern
European Countries, 33-42.) az egyik gyengébben sikerilt anyag: nem egy tdblazat problematikus, és téves a magyar
alaptérvényre utald 39. oldali labjegyzet is. Szandéka szerint a szerz§ az 6regedés munkaer6-piaci kovetkezményeit tekinti at,

mivel azonban a munkanélkiliség altalanos helyzetére nem tér ki, igy az érvelés és a latlelet alatamasztatlan.

Bernardina Bodndrova a demografiai oregedés szlovakiai hatdsainak és kihivasainak atfogd képét igéri a cimben
(Population Ageing — Impacts and Challenges in the Slovak Republic, 44-53.), de valdjaban csupdn a nyugdijrendszer részletes
leirdsat és az idGsek foglalkoztatottsdganak bemutatasat kapjuk. Ez és az el6z6 tanulmdany — hol erésebb, hol gyengébb —
felszolitasokat intéz a politikusokhoz és a vallalkozékhoz, mivel azonban nem tisztdzza a munkaerG-piaci fesziltségek

politizalddasanak az esélyeit, ezért pusztaba kialtott szavak maradnak az aggddo intelmek.

Scharle Agota anyaga (Integrated Employment and Rehabilitation Services: New Evidence from Hungary, 55-61.) igazi
kivétel, ugyanis — a kotetben egyediiliként — nem az id6sekkel, hanem a rokkantak foglalkoztatasanak a témdjdval foglalkozik.
Nehezen értelmezhetdé a munkdja az 6regedés szempontjabadl, s ezt nem kdnnyiti meg az sem, hogy 2011-ben mélyrehatd jogi

valtozas ment végbe a rokkantnyugdijak teriletén, mely véltozassal a szerzé természetesen nem foglalkozhat érdemben.

Toth Olga kutatasi tanulmanya (Intimate Partner Violence Against Older Women, 63-69.) érdekes témat jar koril: az
id6sek elleni partnerkapcsolati erészakot. Mivel a megkérdezettek alig-alig jarultak hozza adatokkal a vizsgalat sikeréhez, ezért a
kutatasi dizajn érdekesebb, mint az eredmények. Ahogy a szerz6 is megallapitja: a kutatas f6 eredménye, hogy a

megkérdezettek figyelmét rdirdnyitotta a problémara.

Kai Leichsenring egy 14 orszagra kiterjed6 FP7-es program, az INTERLINKS eredményeit ismerteti (Constructing Long-term
Care Systems in Europe — Theoretical Considerations and Examples of Innovative Practice, 71-81.). A hosszu tavu
gondozdrendszerrel kapcsolatban felvetett szempontok és innovacids otletek figyelemreméltok, még akkor is, ha az olvasé ugy
érzi: a szokasos, SWOT-elemzéssel is megspékelt, EU-s kutatasi jelentést olvassa, mely a sok-sok orszag kézos nevezére hozasa

okan sterilebb a kelleténél.

Turai Tunde id6sgondozdkkal foglalkozd szévege (What is a Migrant Care Worker? Being at the Crossroads of Servant,

Family Member and Nurse Status, 83-89.) igazi tanulmany: van kutatdsi kérdése, kozol rovid szakirodalmi attekintést,
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modszerleirast stb., raadasul tokéletesen beleilleszkedik a nemzetkozi f6aramba. Abba, amelyik kdzelebbrdl veszi szemiigyre a
gondozod személyét is, és lényeges Osszefliggéseket talal példaul a gender és a bevandorolt status kozott, a kulturalis idegenség
és alkalmazkodds kérdésében stb. Ha tehat az el8z8 szoveg kidllt a gondozas intézményes szabalyozdsa, mindségbiztositdsa és
altaldnos professzionalizalasa mellett, ez a tanulmany annak leszogezésével indit, hogy éppen a szabdlyozatlansig vezet az

igényekhez torténé rugalmas alkalmazkodashoz.

Kilonosen értékesnek mondhatd Iva Holmerova és szerzGtarsai — Hana Vankova és Petr Wija — munkaja (Opportunities
and Challenges for Integrated Provision of Long-term Care Services in the Czech Republic, 91-103.), jéllehet az igazi elméleti
izgalmak kissé elrejtve jelennek meg benne. A csehorszagi hosszu tdvi gondozds kérdésérdl van szd, de ennek kapcsan a
tanulmany hangsullyal int dva attdl, hogy az 6regedést valamilyen katasztréfa-forgatokonyv keretében képzeljik el. Szamos
szerzG6t emlitenek példaul annak a cafolataként, hogy a megndvekedett élettartam szikségképpen az egészségligyi kiadasok

drasztikus emelkedésével jarna.

Raczné Németh Teoddra irdsanak (The Impacts of an Intervention Program on the Quality of Life of Elderly Recipients of
Social Services, 105-110.) elején taldlunk is egy diagramot arrdl, hogy az életmindséget csak 11%-ban befolyasolja az
egészségligyi ellatds, az életstilus ellenben 43%-ban. A szerz6 ezért azokrdl a kedvezl testi és lelki kévetkezményekrdl ir,

amelyeket az idGsek tornaztatasaval értek el egy kisérlet soran.

A tovabbiakban hasonld alkalmazott kutatdsok eredményeirél kapunk beszamoldkat. Széman Zsuzsa két kutatast is
ismertet: az egyik a lakasok akadalymentesitésére irdnyult (Elderly-Friendly Housing Model: Results of an Action Research, 130-
137.), a masik pedig az id6seknek az internetezéssel, f6ként a Skype-pal valé megismertetésére (Skype as a Means of Integrating
Older People in Long-term Care: an Action Research, 149-160.). Kucsera Csaba szintén az Uj technikak és az iddsek viszonyat
helyezi a kdzéppontba (Improving the Quality of Life of the Elderly with ICT — Results of an R&D Project, 139-147.), de ndla az
elektronikus monitorozas idések lakdsaba vald bevezetése a kérdés: milyen haszna van egy-egy ilyen intelligens lakasnak, és

milyen tdmogatasra talalhatnak vagy ellendllasba litk6zhetnek az id6sek részérél az ilyen fejlesztések.

Bar a lakasproblematikahoz tartozik, de kilén emlitést érdemel Lucie Vidovica anyaga (Future Cities for the People of the
Past, or Vice Versa? The Dynamic Challenges of Ageing and Urbanization, 112-118.), mert felhivja a figyelmet arra, hogy az
emberek, az id6sek nem kiilonben, milyen szorosan kapcsolddnak lokalitdsokhoz, s hogy a nagyvaros ezért nem a kdzhelyes

elidegenedett hely, hanem ellenkezéleg: olyan kérnyék, amelyhez két6dni és ragaszkodni lehet.

Greta Garniss még mindig a lakdsok kapcsan tulajdonképpen arrdl ir (A Brief Discussion of the Factors Driving the Demand
for Independent Senior Housing: Poland, 120-128.), hogy a lengyel id6sek nem kivannak egyitt élni a gyermekeikkel,
ellenkezbleg: amig csak lehetséges, meg kivanjak G&rizni az autondmidjukat. Ez tehat ellentétes azokkal még a 2011-es
konferencian is el6-el6hozott javaslatokkal, hogy az dllam hattérbe huzdédasa nyoman a csalddoknak kellene atvenniik az id6sek

gondozasanak a feladatat.

A Magyar Maltai Szeretetszolgdlat altal kiadott és online ingyenesen letdlthetd kotet jol szolgélja azt, hogy pontosabb
képink legyen a visegradi orszagok tarsadalmi és gazdasagi viszonyairdl, és ennek részeként az id&sek helyzetérél. Reméljik,

hogy a jov6ben is keletkeznek ilyen regionalis attekintéssel szolgald kotetek.
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