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ABSZTRAKT

Tanulmanyomban a parkapcsolati instabilitdsban mutatkozé nemi kilonbségeket vizsgalom egy diadkutatds adataira
tdmaszkodva (N = 175 par; 365 egyén). A kérdGives kutatas soran budapesti és pest megyei csaladsegit6- és gyermekjoléti

szolgalatok igénybevevaGit kérdeztem. Adataim igy els6sorban az alacsony tarsadalmi statuszu csalddokra vonatkoznak.

A férfiak instabilitasaval tobb valtozé mutatott 6sszefliggést (szll6k csaladi allapota, csaladforma, gyermekek életkora) és
ezek a kapcsolatok erdsebbek voltak. Az elemzés soran kilonb6z6 szociodemografiai valtozdk hatasait vizsgalva azt talaltam,
hogy tobb jelent6s tényez6 mint az iskolai végzettség, a valaszado életkora, nem mutatott kapcsolatot a valas esélyével. Nem

befolyasolta tovabba az instabilitast, hogy van-e gyermek a csaladban.

Az eredmények arra utalnak, hogy gyengll vagy eltlinik a gyermekek csalddosszetartd ereje. Tovabbda a férfiak

instabilitdsa jobban magyarazhato szociodemografiai valtozdkkal, mint a n6ké.

KuLcsszAVAK: diddkutatas, nemi kilénbségek, parkapcsolati instabilitds, valas, szociodemografiai valtozok

,The bed is shared, the pillow is not.” — gender differences in partnership instability

ABSTRACT

In the study | examine gender differences in partnership instability based on data of a dyadic research (N = 175 dyad; 365
individuals). In the survey recipients of family support and child welfare services were asked in Budapest and Pest County. As a

consequence, the data primarily applies to families with lower socio-economic status.

More variables (parents’ marital status, family form, age of children) were associated with men’s instability and these
correlations were stronger. In the analysis examining the effects of various socio-demographic variables, | found that important
factors such as the level of education and the age of respondents did not correlate with the probability of divorce. The presence

of children did not affect the instability either.

Results suggest that the cohesive strength of children’s presence has become weaker or disappeared. Furthermore,

men’s instability can be better explained by socio-demographic variables than that of women.

KEYWORDS: dyadic research, gender differences, relationship instability, divorce, socio-demographic variables
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BEVEZETES

A csaladi instabilitast mint a kapcsolat egy meghatarozd jellemzGjét mar a korai csaladszocioldgiai munkakban is
megkulonboztették a kapcsolat minéségének dimenziéjatdl. Cuber és Harroff (1971) munkdjukban harom olyan stabil
hazassagtipust (devitalizalt, konfliktushoz szokott és passziv-megegyezéses) is leirnak, melyek a minéség dimenzidjaban alacsony
értéket képviselnek. A cimben idézett Pilinszky vers (a cime: Eletfogytiglan) is erre a kett&sségre utal: a megsérilt intimitas

mellett a kapcsolat stabilitasa jelenik meg.

A hazassagi instabilitas gyakran 6sszemosodik mas fogalmakkal és a valas, csaladbomlas, szakitas szinonimajaként jelenik
meg. Bar kétségtelen, hogy a kiilénb6z8 valasi ardnyszamok a csalddi instabilitds mutatoéiként hasznalhatdk, azonban ezek az
instabilitasnak csak egy részét tudjak megragadni. Egyrészrél csak azon hdzassdgokra vonatkoznak, melyeket a birdsag el6tt
felbontanak. A statisztikdban nem lathatjuk a tovabbra is hazassagi kotelékben é16, de kilonkolt6z6 parokat. Masrészrdl a valasi
aranyszamok értelemszerlien csak a hazassagot kotott személyekre vonatkoznak, vagyis az élettarsi kapcsolatok instabilitasa
szintén rejtve marad. A valdsok szamat vizsgalva lathatjuk, hogy az elmult 15 évben 25.000 kéril mozgott a hdazassagukat
felbontdk szama, 2007 6ta tapasztalunk némi csékkenést. A teljes valasi aranyszam azonban folyamatosan nétt a rendszervaltas

6ta: 2010-ben a hazassagok 46%-a végz6dott valassal (Foldhazi 2012).

A parkapcsolati stabilitas nemi kiilonbségeit vizsgalva tobben mutattak ra, s egy korabbi tanulmanyban magam is utaltam
ra, hogy a nék altalaban elégedetlenebbek a kapcsolatukkal és inkabb meril fel benniik a valas/szakitas gondolata, mint a
férfiakban (Bumpass — Martin — Sweet 1991; Huber — Spitze 1980; Pilinszki 2012). Az eltérés hatterében egyrészt az eltérd
kapcsolati elvarasok allhatnak, mdsrészt olyan tényezék befolydsolhatjak, mint a n6i munkavallalas, a haztartasi munkak
megosztasa a felek kozott, gyermekek életkora és szdma. Tanulmanyomban a pdrkapcsolati instabilitas legfontosabb

meghatarozoi mentén vizsgalom a nemi sajatossagokat.

IRODALMI ATTEKINTES

A parkapcsolati instabilitas kapcsan szamos hattérvaltozé hatdsat vizsgdltak a korabbi kutatasokban. Ezek a kutatasok
azonban az élettarsi kapcsolatban él6k instabilitdsdval csak érint6legesen foglalkoztak; elsGsorban a hazassagok felbomlasa, a
valasra vald hajlam volt a fékuszban. Bumpass és munkatdrsai (1991) a valtozdk négy f6 blokkjat hataroztak meg, melyek

befolyasolhatjdk a hazassagi instabilitast:

1. csaladi hattér (szarmazas, anya iskolai végzettsége, részesiil-e a csalad segélyben, valldsi hovatartozas, ép csaladban nétt-e

fel);

2. a valaszado jellemzGi a hazassagkotéskor (hazassagi kohorsz, életkor, iskolai végzettség, egyitt éltek-e a hazassag el6tt, volt-e

hazassag el6tti terhesség);

3. homogamia és heterogamia (életkorbeli kiilonbség, iskolai végzettségbeli killonbség, felekezeti/vallasi kiilonbség, kilonbség a

sz(l6i csalad épsége tekintetében, a férj volt-e kordbban hazas);

4. a friss hazasok jellemzGi (a hazassag els6 évében kezdett-e meg iskolat, kezdett-e dolgozni, a férjet besoroztak-e).
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A hazassagok instabilitasrdl sz6lé kozgazdasagi megkozelitésii munkajaban Gary Becker és munkatarsai (1977) a valas
esélyének csokkenését a férjek keresetének novekedésével, a parkeresésre forditott id6 (hazassagkotés életkora)
novekedésével, a hdazassag-specifikus t6ke (pl. gyerekek) gyarapodasaval magyaraztak. Ezzel szemben a csalddbomlas
valdszinlisége novekszik a férj keresetének varatlan csokkenésével, a feleség (férjhez viszonyitott) jovedelmének novekedésével
és abban az esetben, ha a felek kiilonb6z6 jellemzGi kozott jelentds kilénbség van. Huber és Spitze (1980) azonban felhivjak a
figyelmet arra, hogy a kilénb06z6 tényez6k masként hathatnak arra, ahogy a feleség, illetve a férj gondolkodik a hazassagrol és a

valasrol.

A parkapcsolati instabilitdsban fontos szerepet jatszanak tehdat a sziil6i csaldd jellemzdi. A valassal érintett csalddban
felnovGknek egyrészt kevesebb lehetdségiik van elsajatitani a sikeres hazassdghoz sziikséges szerepeket és készségeket,
masrészt a szlleiknél azt lathattak, hogy a hdazassag felbontasa megfeleld kiut lehet egy boldogtalan kapcsolatbdl. A valas
generaciok kozotti hatasat tébb tanulmdanyban is bemutattdk (Amato 1996, Bumpass — Martin — Sweet 1991, Keith — Finlay
1988). Keith és Finlay (1988) példaul a szul6k csaladdi allapotanak tobbek kozott a gyermek késébbi valasi valdszinliségére vald
hatasat vizsgaltak. Azoknal a férfiaknal, akiknek anyja tobb mint 12 iskolai osztalyt végzett, a vizsgalt fliggetlen valtozok (sztldk
elvdltak-e; hazassagkotési életkor; iskolai végzettség; kor) kozll csak a hazassagkotési életkor hatdsa volt szignifikans. Az
alacsonyabb iskolai végzettségl anyak fiainal a szlil6k valasa statisztikailag szignifikans, de nagyon gyenge hatdssal volt a sajat
valasdra. A modellben az életkor hatdsa mellett szintén a hazassagkotéskor betoltott életkor magyarazza a variancia legnagyobb
hanyadat. A n6knél éppen az ellentettjét talaltak: a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezé anyak gyermekeinél erésebb

kapcsolat mutatkozott a sziil6k és a sajat valasa kézott, mint az alacsonyabb iskolai végzettségli anyak lanyainal.

A hdzassdgkdtéskor betoltétt életkorra tobben Ugy utaltak mint a hazassag felbomlasanak egyik legjobb elGrejelzGjére
(Bumpass — Martin — Sweet 1991; Keith — Finlay 1988). A korai hazassagot kot6k kevesebb id6t forditanak a megfelel partner
keresésére, feltehetSen kevésbé felkésziiltek a hazassagi szerepekre (Becker — Landes — Michael 1977, Booth — Edwards 1985).
Becker hipotéziseit fellilvizsgdlva Huber és munkatarsai azt taldltak, hogy a hazassdgkotési életkor negativ hatdssal van a valasi
hajlamra a néknél, de a férfiaknadl nem taldltak szignifikdns kapcsolatot (Huber — Spitze 1980). A korai hazassagokkal
kapcsolatban tébben felhivtak a figyelmet azokra az élethelyzetekre, melyek ,kikényszeritik” a hazassagot, példaul korai
terhesség, menekiilés a rossz csaladi koriilmények el6l egy Uj életbe (Amato 1996). Booth és Edwards (1985) kutatdsa alapjan

Iathatjuk azonban, hogy nem csak a korai, hanem a késén kotott hazassagok is sériilékenyebbek.

Egy masik tényez6, ami rendszerint megjelenik a hazassagi stabilitds vizsgalatakor, a heterogdmia-homogdmia
kérdéskore. A vallasi, faji-etnikai, életkorbeli és iskolai végzettségbeli hasonldsagok/kiildnbségek szerepét Becker és munkatarsai
(1977) is kiemelik munkajukban. Eszerint ezekben a fontos dimenzidkban vald eltérés esetén a felek szamdra a hazassag
kevesebb haszonnal jar, és magasabb a valas esélye. Az adatok azonban csak részben tdmasztjak ala a hipotéziseket. Huber és
Spitze (1980) vizsgalatdban az iskolai végzettségbeli kilonbség egyik félnél sem befolydsolja a valas felmerilésének
valdszinliségét. A korkiilonbség csak a férfiaknal mutat Osszefliggést az instabilitassal, azoknal, akik a feleségiiknél id&sebbek,

ritkdbban merdl fel a valas gondolata.

Kovetkez6 szempont lehet a felek jévedelmének nagysdga, illetve egymdshoz viszonyitott ardnya. Elterjedt magyarazat a
valdsok szamdanak novekedésével kapcsolatban a néi munkavallalas altalanossa valdsa, aminek kovetkeztében a feleségek

egzisztencialisan szabadabbak a férjik keresetétdl és konnyebben szanjdk ra magukat a hazassag felbontdsara (Becker — Landes
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— Michael 1977, Hiedemann — Suhomlinova — O'Rand 1998). Huber és Spitze (1980) vizsgalata alapjan azonban sem a férj, sem a
feleség abszolut keresetének nincs hatasa a valasi hajlam alakulasara, tovabba a jovedelmek egymashoz viszonyitott aranya sem
befolydsolja szdmottev6en azt. A n6k munkatapasztalatat (hany évet dolgozott az elmult 10 évben) vizsgdlva azonban

Osszefliggés mutatkozott a parkapcsolati instabilitdssal mindkét nem esetén.

A kordbbi kutatasokban els8sorban hdzassagok instabilitdsat vizsgaltdk, az élettarsi kapcsolatban él6kre kevesebb
figyelem irdnyult. A parkapcsolati instabilitds csalddforma (hdazastars vagy élettdrs) szerinti vizsgalatai egybecsengéen arrél
szamolnak be, hogy a hazassagban él6k kapcsolatai stabilabbnak bizonyulnak, mint az élettarsi kapcsolatban éI6 paroké (Amato

et al. 2003, Dush et al. 2004, Pongracz 2009).

Jelen tanulmanyban elsGsorban Bumpass és munkatdrsai munkdja (1991) és Becker (1977) hipotézisei alapjan a

kovetkezd tényez6k mentén vizsgalom a csaladi instabilitas nemi eltéréseit:

Csaladi hattér (szll6k csaladi allapota; 18 éves kordig ép csaladban nétt-e fel?)
Csaladforma (élettarsi vagy hazastarsi kapcsolatban élI?)
Homogamia-heterogamia: életkorbeli, iskolai végzettségbeli, felekezeti kiilonbségek

Gyermekek szama és életkora

LA e

Jovedelem nagysaga és a valaszado jovedelmének a csaladi bevételhez viszonyitott ardnya.
A hazassagkor betoltott életkor szerepét mindkét tanulmany kiemeli, azonban az élettarsi kapcsolatok vizsgalatanal tobb
dilemma is felmeril a kérdés konceptualizaldsa és operacionalizdldsa kapcsan, igy ebben az irdasban eltekintettem ennek
elemzésétsl. Kiegészitettem viszont a hattérvaltozok listajat a csaldadformaval, ami az emlitett vizsgalatokban (a vizsgalt

célcsoport miatt) nem szerepelt.

MERGESZKOZOK

A parkapcsolati instabilitds mérésére egyrészrél egy otelemd, ,igen-nem” kérdésbdl allo szettet haszndltam, igy
rakérdeztem kognitiv és viselkedésbeli tényezékre is (pl: ,Az elmilt egy év alatt érezte On, hogy kapcsolatuk bajban van?; Az
elmilt egy év soran felmeriilt-e Onben a valas/kiilénvalds gondolata?; Az elmult egy év soran beszélgetett-e valakivel
valasi/kalonvalasi szandékardl?). Az 6t kérdésbél egy instabilitas indexet hoztam létre, ahol O jellemzi a legstabilabb, 5 pedig a

leginstabilabb kapcsolatot.

Az instabilitds mérésére szolgalt egy kozvetlen kérdés is: a valaszaddk egy otfoku skalan értékelték a valas esélyét (1 —
nagyon kevés, 5 — nagyon nagy az esélye a kapcsolat felbontdsanak). A valtozé eloszlasa miatt a nagy (4) és nagyon nagy (5)

értéket 6sszevontam, igy a valtozé négykategorias lett.

A két instabilitds-mutatd bevondsaval fékomponens-elemzést végeztem (Bartlett-teszt szignifikans; magyarazott

variancia 78%), az elemzéseket az igy elmentett fékomponens szkérokkal végeztem.

Az elemzésbe bevont flggetlen valtozokat (életkor, iskolai végzettség, jovedelem, stb.) a szokdsoknak megfelelGen
mértem, néhanyat eloszlasuk miatt Ujrakédoltam. A felek kozotti kilonbségeket (heterogamiat) mér6 valtozokat rendre ugy

képeztem, hogy a nGi partner értékét kivontam a férfiébdl.
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A KUTATAS ES MINTA BEMUTATASA

A parkapcsolati jellemz&ket fokuszba helyezd vizsgalatokkal kapcsolatban mar a nyolcvanas években megjelent az igény,
hogy a kutatds ne csak az egyik féltsl (tébbnyire a kapcsolat néi tagjatol) szarmazé adatokra tamaszkodjon, hiszen a kapcsolat
alakuldsat mindkét fél véleménye, attitlidje és viselkedése befolyasolja (Booth—Johnson—Edwards 1983; Thompson—Walker

1982). A tanulmanyomban bemutatott kutatdas mindkét fél megkérdezésével tortént.

A parkapcsolati mindségre és stabilitasra iranyuld kérdGives adatfelvétel 2012. szeptember és december kozott zajlott,
melynek sordn budapesti és Pest megyei csalddsegit6- és gyermekjoléti szolgdlatok/kdzpontok klienseit kérdeztik
kapcsolatukrdl. A vizsgalatban négy févérosi intézmény (Obuda, Zugld, 16. keriilet, Pesterzsébet) és 6t Pest megyei szolgélat

(Cegléd, Dunakeszi, G6doll6, NagykdSros és Szigethalom) vett részt.

Mindegyik szolgdlatnal életkor szerint rétegzett lista késziilt a parkapcsolatban él6 18 és 65 év kozotti kliensekrél, amibdl
280 f6 kerilt kivalasztasra. Az onkitoltGs kérdGivet a szolgalatok munkatarsai juttattak el a kivalasztott személyekhez és
partneriikhoz, s amennyiben sziikség volt ra, segitettek az értelmezésben. 175 partdl érkezett vissza kérdbiv, valamint tovabbi

15 olyan személy is kitoltotte, akinek partnerérdl nincs adatunk.

A minta jellemzGi alapjan lathatjuk, hogy egy sajatos populaciérdl van szé (1. tdbldzat). A mintdban szerepl§ férfiak
atlagosan 3,5 évvel id6sebbek a partneriknél. A férfiak foglalkoztatasi aranya a vizsgalt teriiletre jellemz6 adatoktol 12%-kal tér
el (teljes népesség:2 70%; minta 58%), a nék esetén azonban kétszeres kilonbséget lathatunk (teljes népesség: 61%; minta:
31%). Az iskolai végzettség tekintetében a mintaban is megfigyelhetd, hogy a févarosiak magasabb végzettséggel rendelkeznek,

azonban ez is elmarad a teljes lakossdgban tapasztalhatd aranyoktdl.

1. tdbldzat - A minta f6bb jellemzdi

N&k Férfiak
N=185 N=180
Foglalkoztatott (%) 31,4 58,1
Iskolai végzettség (%)
altalanos iskola 53,8 41,6
szakmunkas 16,3 32,6
érettségi 22,8 16,9
felséfoku 7,1 9
EZ£;2§;I;a(;z/:;olat tipusa 541 56,7
Telepilés (%)
Budapest 50,5
Pest megye 49,5
Atlag Sz6ras Atlag Sz6ras
Eletkor 39,6 10,4 43,2 11,0
Jovedelem (Ft) 55.898 45.146 76.642 68.348

% A f6varosi és Pest megyei teljes lakossdgra vonatkozo adatok forrasa: Népszamlalas 2011, sajat szamitas.
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Eredmények

A diad-kutatdsokbdl szarmazo adatok sajatossaga, hogy azok nem min@siilnek egymastol fliggetlen megfigyelésnek, igy
kiilonbo6z6 gyakran haszndlt statisztikai eljarasok (mint az ANOVA, a regresszio-elemzés) feltételei sériilnek. A diadikus adatok
kezelése és elemzése soran az adatok egymastdl vald fligg6ségének (nonindependence) figyelmen kivil hagyasa sulyos
modszertani hibanak szamit. Szintén nem tul szerencsés megoldds az adatok kezelésére az a stratégia, ha az adatokat két
mintaként kezeljik, hiszen igy sok jelentds informacid elveszik (Kenny—Kashy—Cook 2006). Abban az esetben viszont, amikor
megkulonboztethet diadokrdl van szé (mint példaul heteroszexudlis parok) és az elemzés targya éppen a megkilonboztetd
valtozd hatdasaira vonatkozik, az adatok két mintaként valo kezelése indokolt lehet (Dunn et al. 2011; Marsac—Alderfer, 2011).
Mivel a parkapcsolati instabilitds nemi jellegzetességeit vizsgdlom, tanulmanyomban én is ezt az elemzési metddust

alkalmaztam.

A vizsgalt instabilitds mutatdk alapjan elmondhatd, hogy a vdlaszaddk kb. 60%-a stabilnak itéli kapcsolatat — nagyon
kicsi az esélye a valasnak, illetve nem meriilt fel a valds gondolata az elmult egy évben. A valas esélyénél a két nemnél szazadra
megegyezik az atlag, és az értékek kozotti eloszlasnal sem latunk jelentds kilonbséget. Az instabilitas-index esetén a néknél
valamennyivel magasabb az atlag és nagyobb aranyban mutatnak magas értéket (4-5), mint a férfiak (Khi2 (5, N=365)=12,56, p
<0,05).

2. tabldzat — Intabilitds-mutatok gyakorisdgi eloszldsa

N6k (%) Férfiak (%)
Instabilitas-index Valas esélye Instabilitas-index Valas esélye
N=186 N=185 N=179 N=178

0 58,6 - 62,0 -

1 12,4 62,7 8,9 62,9
2 5,4 17,8 5,6 16,3
3 3,8 13,0 11,7 15,2
4 11,3 6,5 6,7 5,6
5 8,6 - 5,0 -

Atlag 1,23 1,63 1,07 1,63
Sz6rés 1,8 0,9 1,6 0,9

Megjegyzés: A valas esélye a kategoria-6sszevonas miatt 1-4 kdzott vesz fel értékeket.

A vizsgalt hattérvaltozék kapcsolatat a parkapcsolati instabilitdssal el6szor varianciaanalizissel elemeztem. A két

alapvet6 hattérvaltozo (iskolai végzettség, életkor) kozil egyik sem mutat szignifikdns 6sszefliggést az instabilitassal.

1. Csalddi hattér
A sziilSk jelent&s hanyada (84,5%) a megkérdezett szliletésekor hazassagban, 7,5%-uk élettarsként, 8%-uk pedig nem élt

egyltt. A vdlaszaddk 64,2%-a ép csalddban élt 18 éves koraig.

A szil6k csalddi allapota a megkérdezett sziiletése id6pontjaban mindkét nemnél Gsszefliggést mutat a kapcsolat
instabilitasaval (Férfiak — Sig.: 0,018; F(2; 170)=4,099; N6k — Sig.: 0,042; F(2;180)=3,233). Amint az 1. abrdn is lathatjuk, akiknek a

szlilei hazassagban éltek szlletéslikkor, alacsony instabilitast mutatnak sajat parkapcsolatukban, mig azoknal, akiknek szllei nem
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éltek egyltt, novekszik a valds esélye. A sziilSk élettarsi kapcsolatanal azonban azt lathatjuk, hogy a n6k magasabb, a férfiak

viszont joval kisebb instabilitast mutatnak.

1. dbra - Sziilék csaladi dllapota és a pdrkapcsolati instabilitds f6komponens dtlagai

Nem
W férfi
Ené
0,75000
0,50000
0,250001

Instabilitas fokomponens atlagai

000000

-0,25000-

-0,50000-

T T T
hazassagban éltek  élettarsként éttek egyitt nem éltek egyitt

Az a tény, hogy a valaszadd 18 éves koraig ép csaladban élt, vagy valas, illetve az egyik szil6 halala miatt feloomlott a

csaldd, egyik nemnél sem mutatott 6sszefliggést a megkérdezettek parkapcsolati stabilitasaval.

2. Csaladforma
Az élettarsi kapcsolatban él6knél akar a néket, akar a férfiakat vizsgaljuk, magasabb instabilitas-értékeket tapasztalunk,

mint a hazassagban élGknél, azonban a valtozok kozotti kapcsolat csak a férfiaknal szignifikans (Sig.: 0,013; F(1;175)=6,354).

3. Homogdmia-heterogamia: életkorbeli, iskolai végzettségbeli, felekezeti kiilénbségek

A valaszaddk életkorat vizsgalva lathatjuk, hogy nagyjabdl egytizedilk azonos évben sziiletett a partnerével, 20%-uknal a
né az idésebb, 70%-uknal pedig a férfi. A legnagyobb korkiilonbség, ahol a férfi az idGsebb: 26 év; ahol pedig a nG: 13 év. Az
atlagos kilonbség a férfiak ,javara” 3,6 év. A korkilonbség és a parkapcsolati instabilitas viszonylatdban nem taldlhatunk

szignifikans 0sszefliggést egyik nemnél sem.

Az iskolai végzettségbeli kiilonbségek esetében azt lathatjuk, hogy a megkérdezettek 13%-anal a né rendelkezik

magasabb iskolai végzettséggel, a valaszaddk 22%-anal pedig a férfinak van magasabb iskolai végzettsége. Az esetek donté
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tobbségében (65%) az iskolai végzettség tekintetében homogamnak tekinthet6 a kapcsolat. A férfiaknal kirajzolédik egy
tendencia, miszerint néi ,tuliskolazottsag” fel6l a férfi ,aluliskolazottsag” felé emelkedik az instabilitds értéke, azonban ez a

kapcsolat sem szignifikans.

A valaszaddk dont§ tobbségének (85%) kapcsolata a valldasos-nem valldsos megkiilénbozetés alapjan homogédmnak
tekinthetd. A felekezethez tartozék esetén is azt latjuk, hogy a valaszaddk kétharmada azonos egyhazhoz tartozik. Mindkét

valtozonal magasabb a heterogén parok instabilitdasa, azonban ezuttal sem beszélhetlink szignifikans 6sszefliggésradl.

4. Gyermekek szama és életkora

A vidlaszaddk egyharmadanak nincs gyermek a haztartasban, egyharmaduknal 0-6 éves, 15%-uknal 7-11 éves, szintén
15%-uknal 12-18 éves a legfiatalabb gyermek a csalddban, 5%-uknal pedig mar nagykoru gyermekikkel élnek egyiitt. Az, hogy a
par nevel-e gyermeket vagy sem, nem mutat 6sszefliggést az instabilitassal. A néknél a legmagasabb az instabilitas akkor, ha
nincsen gyermekiik, azonban a kiilonbség nem szignifikans. Mindkét nemnél szignifikans kapcsolat mutatkozik azonban az
instabilitas és a legfiatalabb gyermek életkora kozétt. Amint a 2. dbrdn is lathatjuk, mindkét nemnél akkor csokken az
instabilitds, amikor a legfiatalabb gyermek eléri a 12 éves kort. A Scheffe-préba szerint is a két id6sebb életkori kategdridba
tartozok kilénboznek szignifikansan a fiatalabb gyermekes szll6k csoportjatdl, de a gyermektelenektdl is (N6knél: Sig.: 0,034;

F(4;181)=2,662; Férfiaknal: Sig.: 0,010; F(4;174)=3,450).

2. dbra - A legfiatalabb gyermek életkora és az instabilitds f6komponens dtlagai
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5. Jévedelem nagysdga és a vdlaszado jévedelmének a csalddi bevételhez viszonyitott ardnya

A jovedelem és a csaladi jovedelem valtozét Gjrakodoltam, Ggy hogy négy egyenlS elemszamu csoport jott létre. A
szegényebbek (1. jovedelmi csoport) és a magasabb jévedelemmel rendelkez6k (4. jovedelemi csoport) mutattak nagyobb
stabilitast, a két kdzépsd csoportndl magasabb instabilitadsértéket lathatunk. Akar a megkérdezett jovedelemét, akar a csaladi

Osszjovedelmet vizsgaljuk, a tapasztalt kiilonbség statisztikailag nem szignifikans.

A felek jovedelmi viszonylatait két aranyszam alapjan vizsgaltam: 1. a megkérdezett hozzajarulasa a csaladi
Osszjovedelemhez (megkérdezett jovedelme/csaladi Gsszjovedelem) 2. egymdashoz viszonyitott jovedelem (megkérdezett

jovedelme/partnere jovedelme). Egyik esetben sem taldlhatunk szignifikans kapcsolatot a stabilitds-mutatdval.

3. tdbldzat — A szociodemogrdfiai hattérvaltozék és az instabilitds kapcsolata (ANOVA)

Instabilitas-fékomponens

Férfiak NGk

Iskolai végzettség

Eletkor

Csaladi hattér

sz(il6k csaladi allapota *k *k

18 éves koraig teljes-e a csalad

Csaladforma *k

Heterogdmia-homogdmia

Eletkor

iskolai végzettség

Vallasos-e

Felekezet

Gyermekek

Szama

Eletkora ok ok

Jovedelem

Abszolut

Relativ

Megjegyzés: * A kapcsolat 0,1 szinten szignifikans
** A kapcsolat 0,05 szinten szignifikans

A kilonb6z6 hattérvaltozdk egyenkénti elemzését kovetSen hierarchikus regresszid-elemzéssel vizsgaltam a vizsgalt

valtozok osszefliggéseit a parkapcsolati instabilitassal.
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4. Tabldzat - Tébbvdltozds regresszio-elemzés eredményei
fligg6 vdltoza: Instabilitds f6komponens — férfi alminta

B Beta t Sig.

Eletkor -,020 -,248 -1,690 ,094
Iskolai végzettség (ref. 8 altalanos)

Szakiskola ,293 ,147 1,418 ,159

Erettségi ,154 ,063 ,561 ,576

Fels6foku ,692 ,205 1,770 ,080
Csaladforma - Elettarsi vagy hazastarsi kapcsolatban é1? ,295 ,146 1,801 ,091
18 éves koraig teljes csaladban élt-e? -,029 -,015 -,181 ,871
Sziil6k csaladi allapota — hazassag vs tobbi -,811 -,335 -2,854 ,006
Korkiilonbség ,038 ,252 2,051 ,043
Iskolai végzettségbeli kiilonbség -,151 -,127 -1,301 ,196
Felekezeti kiilénbség ,109 ,060 ,613 ,541
Van-e gyermekiik? ,153 ,078 ,496 ,621
Gyermekek szama -,031 -,054 -,465 ,643
Legfiatalabb gyermek életkora -,022 -,182 -1,361 ,177
Relativ jovedelem (partnerhez képest) -,000 -,119 -1,267 ,208
Jovedelem -,000 -,087 -,787 ,433
Csaladi jovedelem ,000 ,023 ,243 ,765
Relativ jovedelem (csaladi 6sszjovedelemhez képest) ,000 ,315 3,370 ,001
Konstans -1,877 -1,675 ,088
Sig.: 0,004
R’ 0,345
Korrigélt R 0,261

A férfiak esetében a modellbe épitett hattérvaltozok elég nagy hanyadot, tobb mint 26%-ot magyaraznak a parkapcsolati
instabilitas heterogenitasabdl, a 4. tablazatbdl lathatjuk azonban, hogy a vizsgalt valtozdk koziil csak néhany hatdsa szignifikans.
A pérkapcsolati instabilitast leginkabb meghatarozé tényez6 a szlil6k csaladi allapota a megkérdezett sziletésekor (B=-0,344).
Nem csak a sziil6k csaladi allapota, de a sajat kapcsolati forma is hatdssal van a stabilitasra. A hdazastarsi kapcsolatban é16

férfiaknal ritkdbban mertl fel a valas gondolata, mint az élettdrsi kapcsolatban él6knél (f=0,146).

A csaladi 6sszbevételhez viszonyitott jovedelem ardnyanak novekedése szintén a stabilitas felé hat (f=0,315), azok a

férfiak, akik nagyobb mértékben jarulnak hozza a csaladi kasszahoz, ritkdbban gondolnak a valasra.

Az életkor és a felek kozotti korkiilonbség is jelentds tényezd az instabilitas alakuldsaban: az életkor névekedésével

csokken a mutato értéke (B=-0,248), a korkilonbség novekedése pedig az instabilitas felé hat ($=0,252).

A n6knél ugyanezen valtozékkal épitett modell nem szignifikans (Sig.: 0,902), minddssze egy valtozé mutatott kapcsolatot

az instabilitassal, a partner keresetéhez viszonyitott jovedelem (Sig.: 0,078; =-0,190).
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Diszkusszio és kovetkeztetések

A parkapcsolati instabilitds nemi kilonbségeit ezen a speciadlis mintan vizsgalva a legjelentGsebbnek eltérés, hogy a
férfiaknal tobb és erésebb kapcsolat mutatkozik az elemzésbe vont hattérvaltozdkkal, mig a néknél alapvetéen nem jellemz6,
hogy ezek a tényez6k hatarozndk meg az instabilitdst. A férfiaknal a fligg6 valtozd heterogenitasanak jelent8s részét
magyarazzak ezek a szociodemografiai és a homogamiara-heterogamiara vonatkozo kérdések, a n6knél azonban nem jatszanak
fontos szerepet. Elképzelhet6, hogy a ndéknél a kapcsolat min&ségét befolydsold tényezék (elégedettség a kapcsolattal,

konfliktusok gyakorisaga, konfliktuskezelés mdédja) nagyobb mértékben jarulnak hozza a valas felmeriléséhez.

A szdrmazasi csalddra vonatkozdan két valtozdt vizsgdltam: a sziil6k csaladi allapotat a megkérdezett szlletésekor;

valamint, hogy a megkérdezett 18 éves koraig ép csaladban élt-e.

A korabbi kutatdsokkal 6sszhangban elmondhatd, hogy a sziil6k csaladformaja befolyasolja gyermekiik majdani kapcsolati
stabilitdsat. Mindkét nemnél magas instabilitas-értéket lathatunk azoknal, akiknek sziilei nem éltek egyiitt sziiletésekor, és
alacsony értéket azoknal, akiknek szlilei hazassagban éltek. Az élettarsi kapcsolat esetén a két nemnél egymastdl eliité

eredményeket tapasztalunk: a férfiaknal alacsony, a n6knél pedig magas az instabilitas.

Meglepd eredmény, hogy a sziil6i csaldd épsége nincs hatassal a kapcsolat instabilitdsara. A korabbi kutatasok arra
mutattak ra, hogy a szil6i valas negativan hat a stabilitdsra (Amato 1996), vizsgalatomban azonban nem taldltam ilyen
Osszefliggést. Ennek egyik oka lehet az is, hogy az ép csaladot ugy definidltam, hogy 18 éves kordig mindkét sziilGjével egyitt élt.
A csalad felbomlasanak okat (sziil6k valdsa, illetve az egyik szil6 haldla) kilén nem vizsgaltam. Bumpass és munkatarsai (1991)

eredmeényei alapjan elképzelhet6 az is, hogy a két hatas (elvalt szul6k pozitiv, szl haldla negativ) kioltja egymast.

A megkérdezett csalddformaja (hazastars vagy élettars) csak a férfiaknal mutat szignifikdns kapcsolatot az instabilitdssal.
A korabbi kutatasokkal 6sszecseng a valtozdk kozotti kapcesolat, azonban nem vart eredmény, hogy a nék esetén nem talalunk
szignifikans 6sszefliggést. Ez talan arra utalhat, hogy a nék (legaldbbis a vizsgalt populdcidban) kapcsolati formatdl fliggetleniil,

kdénnyebben elkotelez6dnek partnerik mellett.

A kilonbozd jellemz6k mentén mutatott hasonldsag/eltérés a felek kdzott kis mértékben és szintén csak a férfiaknal van
hatassal az instabilitasra. A tobbvaltozés modellben (regresszio-elemzés) csak a korkilonbség volt szignifikans. Az alacsony
elemszam miatt a felekezetek tekintetében nem tudtam olyan részletes bontasban vizsgalddni, mint a kordbban e szempontokat
figyelembe vevé kutatdsok. Huber és Spitze (1980) a legjelent&sebb kiilonbséget azoknal a kapcsolatoknal irtak le, ahol a férfi
protestdns a né pedig katolikus vagy nem vallasos. Ez az adat arra utal, hogy a férfiakat — bizonyos specialis esetekben — inkabb
befolyasolja a felekezeti kiilonbség, mint a néket. A kutatas alapjan mindenképp elmondhatd, hogy a vizsgélt populacidnal sem a
valldsos-nem vallasos dichotdmia, sem a kiilonbdz6 felekezethez tartozas nem befolyasolja az instabilitast. A valldsossag és
vallasi kilonbségek részletesebb vizsgalatandl mindenképp sziikséges lenne bevonni a valldsossdag egyéb dimenzidit is (pl.

vallasgyakorlas rendszeressége).

Korabbi kutatasok (Heaton 1990, Kalmijn 1999) és a kozvélekedés szerint a gyermekeknek hazassag-osszetarto ereje van.
Sokszor taldlkozhatunk olyan kijelentésekkel, hogy ,,a gyermekek miatt nem valunk el, esetleg, majd ha 6k feln6nek”. A hazai
vizsgdlatokbdl szarmazé empirikus adatok azonban nem tdmasztjak ezt ala.
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A gyermekek szerepét vizsgalva az instabilitdsban egy orszagos adatfelvételt elemzé tanulmanyomban utaltam ra, hogy
csokken a gyermekek hazassig/kapcsolatmegtartd szerepe (Pilinszki 2012). Ahogy az orszagos mintaban, itt is azt lathatjuk,
hogy a 6 évesnél fiatalabb gyermekes sziil6knél a legmagasabb az instabilitas értéke, szemben Huber és Spitze eredményeivel,
akik tanulmanyukban a nék esetén azzal magyarazzak a valas felmerilése esélyének novekedését a 11 év feletti gyermekeknél,
hogy a gyermekek 6nallésoddsaval csokken az anydk kett8s elkotelezettsége (Huber — Spitze 1980). A magyar eredmények —
mind az orszagos, mind csaladsegit6s minta esetében — azonban arra utalnak, hogy nem csak eltlint ez az 6sszefliggés, de meg is

fordult: a 11 év feletti gyermekek sziilei nagyobb stabilitasrél szamolnak be.

A gyermekek csaladdsszetartd erejének gyengiilésére utalnak a valassal kapcsolatos attitlidokre vonatkozé eredmények
is. 2008-ban a megkérdezett nék haromnegyede egyetértett a boldogtalan hazassagok felbontdsaval, a meglévé gyermek

ellenére (S. Molnar 2011).

A parkapcsolati instabilitds tovabbi vizsgalata soran mindenképp sziikséges figyelembe venni azt, hogy mas tényez6k
allnak a férfi és n6i valasi szandék mogott. Jelen tanulmanyban ldthattuk, hogy a férfiak kapcsolati instabilitasat tobb

szociodemografiai valtozo is meghatdrozza, azonban a néknél mashol kell keresniink ennek okait.

A kérdéskor vizsgalatahoz elengedhetetlen a parok egyittes vizsgalata, aminek sordn a didadok jellemz&ire vonatkozd

informaciok is elemezhetéek.

Korlatok

Az eredmények értelmezésekor mindenképp figyelembe kell venniink, hogy egy specidlis mintardl van sz, amelyben az
orszagos atlaghoz képest jelent8s kilonbség mutatkozik az iskolai végzettségben, a munkaer6-piaci statuszban és jovedelmi
viszonyokban is. Az alacsony tarsadalmi statusz mellett mindenképp szamitasba kell venni egyfajta foldrajzi szGkitést is, hiszen

kdnnyen elképzelhetd, hogy a kdzép-magyarorszagi régidbdl elmozdulva mds eredményeket kapnank.

52



® socio.hu e 2013/4. szam e Pilinszki Attila: ,,Az dgy kéz6s, a pdrna nem” e

HIVATKOZASOK

Amato, P. R. (1996) Explaining the intergenerational transmission of divorce. Journal of Marriage and the Family 628-640.

Amato, P. R. —Johnson, D.R. — Booth, A. — Rogers, S. J. (2003) Continuity and change in marital quality between 1980 and 2000. Journal of
Marriage and Family. 1. 1-22.

Becker, G. S. — Landes, E. M. — Michael, R. T. (1977) An economic analysis of marital instability. The Journal of Political Economy 1141-1187.
Booth, A. — Edwards, J. N. (1985) Age at marriage and marital instability. Journal of Marriage and the Family 67-75.
Booth, A. — Johnson, D. — Edwards, N. J. (1983) Measuring marital instability. Journal of Marriage & the Family. 45. 387—-394.

Bumpass, L. L. — Martin, T. C. — Sweet, J. A. (1991) The impact of family background and early marital factors on marital disruption. Journal of
Family Issues. 1. 22-42.

Cuber, J. F. — Harroff, P. B. (1971) Five types of marriage. Family in transition. Boston: Little, Brown.

Dunn, M. J. — Rodriguez, E. M. — Miller, K. S. — Gerhardt, C. A. — Vannatta, K. — Saylor, M. — Scheule, C. M. — Compas, B. E. (2011) Direct
Observation of Mother—Child Communication in Pediatric Cancer: Assessment of Verbal and Non-verbal Behavior and Emotion. Journal
of pediatric psychology. 5. 565-575.

Dush, C. M. K. et al. (2004) The relationship between cohabitation and marital quality and stability: Change across cohorts? Journal of
Marriage and Family. 3. 539-549.

Foldhazi E. (2012) Valas. In: Ori P. — Spéder Z. (szerk.) Demogrdfiai Portré. Budapest: KSH-NKI. 21-30.
Heaton, T. B. (1990) Marital stability throughout the child-rearing years. Demography. 1. 55-63.

Hiedemann, B. — Suhomlinova, O. — O'Rand, A. (1998): Economic independence, economic status, and empty nest in midlife marital disruption.
Journal of Marriage and the Family. 1. 219-231.

Huber, J. — Spitze, G. (1980) Considering divorce: An expansion of Becker's theory of marital instability. American Journal of Sociology 75-89.
Kalmijn, M. (1999) Father involvement in childrearing and the perceived stability of marriage. Journal of Marriage and the Family 2. 409-421.

Keith, V. M. —Finlay, B. (1988) The impact of parental divorce on children's educational attainment, marital timing, and likelihood of divorce.
Journal of Marriage and the Family 797—-809.

Kenny, D. A. —Kashy, D. A. — Cook, W. L.. (2006) Dyadic data analysis. New York: Guilford Press.

Marsac, M. L. — Alderfer, M. A. (2011) Psychometric properties of the FACES-IV in a pediatric oncology population. Journal of pediatric
psychology. 5. 528-538.

Pilinszki A. (2012) Parkapcsolati stabilitds és min&ség egy orszagos kutatas tiikrében. Acta Sociologica: Pécsi Szocioldgiai Szemle 161-170.

Pongracz, T. (2009) A parkapcsolatok jellegzetességei. In: Monostori, J., Ori, P., S. Molnar, E. és Spéder, Z. (Szerk.) Demogrdfiai Portré 2009.
Budapest: KSH-NKI. 9-18.

S. Molnéar E. (2011) Parkapcsolat |étesitését/megsziintetését érinté magatartasi normak valtozasanak megfigyelése. In: Pongracz, T. (Szerk.) A
csaladi értékek és a demogrdfiai magatartds vdltozdsai. Budapest: KSH-NKI. 37-68.

Thompson, L. — Walker, A. J. (1982) The dyad as the unit of analysis: Conceptual and methodological issues. Journal of Marriage and the Family
889-900.

53



